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: 

MEDIDAS DE SEGURIDAD DURANTE LA ALIMENTACIÓN 

En el Instituto se ha identificado como uno de los momentos de riesgo para el contagio con Covid 19, el 
proceso de alimentación, ya sea el almuerzo, la ingestión de bebidas o alimentos entre las comidas y la 
compra de alimentos con el proveedor de alimentos ubicado en la entrada de la novena. 
 
En este sentido se deben cumplir los siguientes lineamientos en el proceso de alimentación institucional 
 
* Lavarse las manos antes y después de alimentarse. 
* Lavarse las manos antes y después de retirarse el tapabocas. 
* Mantener distanciamiento social durante el proceso de alimentación. 
* En lo posible no entablar diálogo durante el proceso de alimentación. 
* Al realizar fila, mantener la distancia definida durante todo el tiempo de realizar la fila. 
* Permita que le sea tomada la temperatura al ingreso del Instituto. 
* Si usted trae alimentos en estuches, garantizar que los elementos tengan el proceso de limpieza y 
desinfección correspndete. 
 
Todos tenemos un rol que cumplir para desacelerar la propagación y protegernos a nosotros mismos, nuestra 
familia y nuestra comunidad, con estas acciones. 
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