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Carlos, es un hombre esbelto y atlético. Su rostro esgrime las
huellas que el sol ha dejado en su piel. El es un hombre trabaja-
dor que se dedica a la venta de loteria. Carlos esta preparando la
comida de sus 3 hijos: Sandra, Marcos y Juliana.

Bueno, esta lista la comida.
Les voy a serviryay se

ponen la pijama para que su
mamita llegue y los encuen-
tre listos para dormir.

Gracias,
papi

Carlos esta preocupado. En los tltimos dias ha notado ausente a su com-
panera, Marcela. El no sabe qué le ocurre, pero trata de pensar en otra cosa
para no intranquilizar a sus hijos.




; Al dia siguiente
Carlos se dedica a

Llévela que yo tengo
buena espalda. Si
selaganamedala
propina...

En ese momento llega
Yaneth una hermosa
mujer, desparpajada y
alegre. Su cuerpo se
mueve armoniosamente
y su sonrisa ilumina
todo el lugar. Yaneth se
acerca a Carlos y le da
un beso muy insinuan-
te. Carlos no puede
resistirse ante la belleza
de Yaneth.

== TON 2 reganar
1 anoche?

: Nooo. Tu sabes que
1 entre los dos las cosas
estan muy claras




Mientras la pareja habla, la
desdicha parece apoderarse
del lugar. Carlos y Yaneth.
sonrien sin saber que frente a
ellos, se oculta Marcela quien
ha presenciado con dolor

la escena. Todo indica que

Ia relacion entre Marcela y
Carlos se ve amenazada por
la sombra de la desdicha. Por
la mejilla de Marcela rueda
una lagrima, que ella trata de
esconder...

tendré que
seguir la vida
sola...




/]

Entre tanto, Marcela, quien se

desempena como empleada en una
cafeteria, recorre las calles de la
ciudad. Divaga, como lgjana. Sus
pensamientos la llenan de angustia

Ahh!, ya no se qué
pensar. Yo he sido
una mujer buena y
le he dado todo mi
amor a Carlos.
&Seré que tiene

Marcela llega a la casa. Carlos la
nota molesta e intranquila.




- | Marcela,
mi amor,
{ Ni siquiera |
| probaste la
comida

Carlos, quiero saber si siempre
vas a estar a mi lado o si...

Ay!, amor, no me vuelvas a
salir con el cuento de Yaneth.

Carlos, no me
hables de esa vieja
porque vamos a
terminar mal

Yo no se

qué es

lo que te Marcela enmudece

pasa. Td y se hunde en sus

sabes que pensamientos

yo te amo

Pues si es verdad que
me ama manana podra
demostrarmelo. ..




Llena de dolor y tristeza Marcela se dirige al centro de salud
en donde se encuentra con su vecina, Amparo.

Quiubo, mija. ¢ Qué

es esa cara?. No

me diga que otra
vez tuvo problemas
con el gordo ese de
su jefe

No, Amparo. Lo que pasa es que
vengo a reclamar el resultado de la
citologia y me habria gustado estar
con Carlos, pero el estd muy “con-
1 tentico” con la Yaneth esa.

Marcela deja
entrever la
rabia en su
rostro

iAy!, deje la bobada que
ellos son sélo amigos.
No lo juzgue. Carlos es
un hombre bueno. Ya
quisiera yo que el papa
de mis hijos fuera como
el suyo ...

Todo es muy raro, Amparo.
Acabo de ver a Carlos con
Yaneth. Esa vieja lo beso y
él feliz se dejo.

Bueno, bueno. No piense
en eso ahora. Camine la
acompario a recoger el

resultado de su citologia.




Gracias, senorita.
Bueno, entonces
écuando es que
tengo que volver?

Doia Marcela, aqui
esta el resultado de su

& =
@, = | citologia.

Tranquila, no se apresure
Todavia no se puede ir
porque la doctora Pérez
quiere hablarle.

Pero, équé pasa?, &qué
Y tengo?. Expliqueme, por
| favor.

| En ese momento Marcela
siente que el mundo se
abre a sus pies. Entra en
pénico; a punto de des-
mayarse logra fomarse
del brazo de su amiga
Amparo.

| ésive?, Amparo, por
| €s0 era que yo no queria
hacerme esa citologia, |
ahora quien sabe que
tengo.

Cuando a uno el médico
le quiere hablar es por-
que pasa algo grave

No se preocupe, la
doctora le va a explicar




Amparo, le
recomiendo a mis
nifos. No permita
que Carlos les

ponga de mamé a
esa Yaneth.

Marcela no puede evitarlo
y rompe en llanto mientras
Amparo trata de calmarla.

No se preocupe. Yo la espero aqui y
mientras tanto voy a rezar el rosario.

Pero el destino habria de hacer otra jugada. Justo en el momento en el que
Marcela escondia su rostro entre sus manos, levanto la mirada y alli estaba
él, Carlos. Su presencia se sintio como un destello de esperanza para Marcela
guien se encontré con la mirada de Carlos

s
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Amor. ¢pensaste que se me ha-
bia olvidado que hoy te entrega-

e
Menos mal estéas
aqui. La doctora
quiere hablar con-
migo

¢Como asi?. éPasa
algo malo?

Dona Marcela, puede
seguir

ik




La expectativa se apodera de la pareja.

Bueno. Tengo que hablar con

ustedes sobre el resultado de

la citologia de Marcela
1 TTVEITHE ¢

Fuera del
consultorio
las cosas no
parecen estar
mejor. Hasta
alli ha llegado
Yaneth.

Buenas,
Amparo

Uy!. Usted si es A .
muy descarada. mparo cree entender-

Respete, miita. lo todo. Ella llega a la _
iComo se atre- § conclusion de que Yaneth
Ve a perseguir se encuen_tra en el centro
a Carlos hasta de salud para hacerse una
aqui?. ¢No ve prueba de embarazo. Ante
que el esta con lo cual no puede contener
Marcela en el la ira contra Yaneth.
consultorio de la
doctora Pérez?
Hagase todos los examenes que

quiera, pero respete a Marcela.
Usted sabe que no se puede meter

Pues me parece muy bien. iSi-
quiera todo queda en familial.
Yo también estoy aqui porque
vengo a hacerme un examen
muy importante.

_Yanﬁt_h en esa relacion y que seguramente
interrumpe. embauco a ese muchacho con quieny
la frase de 4 sabe qué artimanas y no va a poder
Amparo : enanrarlo ni siquiera estando. ..

Usted también deberia hacerse 4
examinar, pero de la cabeza... |




Mientras tanto en el consultorio...

Doctora, digame _ !
de una vez ¢Que a i . I
es lo que tengo? r W

Esto es lo peor que me pudo
haber pasado. Mis nifios, a mi
9’| lo que me preocupa son ellos.
La citologia tiene |+ | ' Yo he sido una mujer buena,
indicios de que doctora. &Por qué me toco

hay una infeccion ami?

Me voy a morir,
iTengo VPH, o sea

- .L ¥
Nooo!Marcela. Son dos cosas totalmente diferentes. Yo
no dije VIH. EI VPH, es el Virus del Papiloma Humano y

el VIH es el virus que causa el sida y solo se detecta con
examenes de sangre, no en una citologia.

Sea franca,
doctora.<Cuanto
le queda de vida a
Marcela?

Esperen, esperen. Yo no he dicho que
Marcela se va a morir. Dije que tiene el
Virus del Papiloma Humano.

Doctora, pero, {Qué
es eso del papiloma
humano?

Es un virus que se transmite por contacto sexual.
Es el causante del cancer de cuello uterino y de
otras enfermedades.




Esta frase de la
doctora Pérez
complica aun
mas las cosas.
Carlos se ve
inquieto. Marcela
le habla
inquisidora.

iEso fue que tu tuviste
il relaciones con esa vigja
Yaneth y te pegé quien sabe
que cosas!.

Entre tanto en a sala de espera Amparo camina de un lado a otro sin
poder contener su furia al pensar que Yaneth esta alli para hacerse una
prueba de embarazo. Siente que Carlos traiciono a su amiga Marcela.

—

Esto es el colmo. ¢Qué tal que esta vieja
esté embarazada?. Es una descarada. Venir
precisamente aqui. Pobre Marcela. Tenia
razon. Carlos la fraiciono con esta bruja.
Claro, estos dos estuvieron juntos!




En el consulterio la situacion parece empeorar y la doctora Pérez trata de manejar la
situacion que parece salirse de sus manos...

No mas Carlos. Ya oyo a la doctora. Ella
dijo que el Virus del Papiloma Humano
se transmite por contacto sexual y desde
que estoy con usted yo he sido fiel y solo
he tenido relaciones con usted, o sea que
iUsted me lo pego!

Pero, mi amor, yo no he
tenido nada con ninguna
mujer desde que estoy
contigo.

Tranquilos. Déjenme hablar. El Virus del
Papiloma Humano es algo muy fre-
cuente, y usted Marcela no necesaria-
mente lo contrajo en la Ultima relacion.

Jlj.tli.

EI VPH se puede transmitir con un solo contacto
sexual y no necesariamente tiene que ser con la
tltima persona con la que usted ha tenido relaciones

Usted no se va a morir. Tener
|a infeccidn es algo comn,
Eso es tan frecuente como
una gripa

Doctora, yo no le he
notado nada raro a
A Marcela




Carlos, una
persona
infectada puede
no tener signos
ni sintomas
durante muchos
afos.

¢Ves, mi amor?. Lo mejor es que nos tranquilicemos. La doctora
dijo que el VPH se transmite por contacto sexual y a lo mejor te lo
fransmitié ese noviecito que tenias antes de conocerme, ese tal
Pedro. Acuérdate que tu tenias como 16 afos.

&Eso es verdad, &
doctora?

—— . N

Cuando se tienen relaciones sexuales, especialmente sin conddn, se estd expuesto a
contraer el VPH. Ademas iniciar las relaciones antes de los 18 afios hace que el cuerpo
sea como un “terreno abonado” para el virus, porque a esa edad el cuello uterino no esta
totalmente desarrollado y eso permite que el virus entre mas faciimente.

6sera que yo también
tengo el virus?

iah! Otra cosa que
quiero decirles es que
S& existe mas riesgo entre
s mayor sea el nimero
B. de comparfieros
sexuales

Entonces,
&No es
bueno tener
relaciones
sin condon?

La mayoria de los
hombres que tienen el
VPH no presenta ningtin
sintoma. Sin embargo,
algunos tipos de V
pueden causar verrugas
genitales que son uno o
multiples crecimientos
con forma de coliflor o
con relieve. En estos ca-
sos, los hombres deben
consultar al urélogo.

Todas las personas que hayan tenido relacio-
nes sexuales, especialmente sin condon, estan
en riesgo de presentar infeccion por VPH y si
¢sta infeccién permanece en el tiempo puede
causar cancer, asi actualmente no tengan
relaciones.




En la sala de espera Amparo
no puede calmarse.
Yaneth se encuentra
en un consultorio y
Amparo trata de
oir lo que alli

ocurre.

Le van a decir que
esta embarazada.
¢Ahora como
hago para con-
tarle a Marcela?.
Pobrecita. Todos
los hombres son
iguales!.

Marcela, recuerde que el
VPH es muy comin y las
infecciones desaparecen
en la gran mayoria de las
muijeres.

En el consultorio
las dudas llenan
el ambiente,
Marcela y

Carlos contintian
preocupados,
ante el dictamen
medico.

Pero, doctora,
yo no me he
sentido mal

iClarol. Las defensas de la persona atacan
la infeccion. Cuando el virus se sospecha,
como en el caso de Marcela, s6lo hacemos
observacion y seguimiento.




Ya no me importa
saber quien fue.

Ahora lo que me
preocupa es que
t0 tengas céancer.

Doctora, usted dice que se puede
presentar cancer por el VPH.
Digame con sinceridad, étengo
cancer?

No, Marcela, la mayoria de
las infecciones desaparecen.

Pero si encontramos

una lesion en el cuello
del utero, esto podria - _
convertirse en cancer si f e Ly .

no recibe tratamiento a

tiempo. Doctora, entonces

¢ toca empezar un
tratamiento para la
infeccion?




La infeccion no se trata. Se tratan las
lesiones que produce la infeccion, y en
este momento Marcela no las tiene.

Yo sigo preocupada porque si tengo
VPH y no tengo lesiones, ¢qué tal que
me muera por cancer?

Si el virus permanece en el tejido por mas de dos afios,
aumenta el riesgo de cancer. Por eso es importante que
cumpla con los controles que le vamos a hacer, Es bastante
probable que no necesite tratamiento. éTiene inconvenientes
para realizarse un seguimiento aqui en el centro de salud?




Pues, doctora, tenemos tres hijos divinos
y ambos trabajamos... pero Carlos es un
padre excelente y responde con sus oblig

da-

Si, los nifos son nuestra vida. §
Para lo que Marcela necesite

Por lo pronto, no se angustien.
Ustedes hacen una pareja muy
bonita.

En la sala de espera Amparo
persiste en su intento por
corroborar el embarazo
de Yaneth, pero es
sorprendida por gsta
ultima quien sale
del consultorio
y pasa altiva
por el lado de
Amparo.

iVieja chismosal.
Yo mejor me voy
de aqui. Siquiera
ya sali de esto.

Yaneth sale
del lugar y

Amparo que-
da pensativa.
Después de

unos segun-
dos aborda a
la enfermera.

que se ve tan buena
persona éme podria
decir el resultado de la
prueba de embarazo de
la sefora que acaba de
salir?.

Senora, ¥0 N0 estoy autort-
zada para dar informacion
sobre los pacientes.




La enfermera, amablemente abandona el
lugar dejando a Amparo llena de dudas.

Esto no lo voy a permitir. Apenas salga Car-
los de ese consultorio, o voy a poner contra
la pared y delante de Marcela voy a contar
lo del bebé a ver qué hace. A mi amiga no la
traicionan, no senor!.

(Otra cosa que Mientras tanto en el consultorio...
deben saber es

que ya existe una

vacuna contra el

VPH.

Doctora, éo sea
que Marcela se
puede poner la

vacuna?

Carlos, a Marcela ya no le va a servir la vacuna. La vacuna contra el VPH esta recomen-
dada idealmente en mujeres que no hayan iniciado vida sexual y si se aplica después
sus resultados no son tan buenos a pesar de que puede haber algan efecto protector.

&Y esa vacuna si funciona?

- =

La vacuna protege contra la infeccion por los dos tipos de virus més agresivos, que
son virus de alto riesgo para cancer. Pero, diganme, ¢Ya estan mas tranquilos?.




Vamos a observar la permanen-
cia de la infeccion y a hacer el
seguimiento. Marcela, recuerde
que la responsabilidad de la
transmision del VPH no nece-
sariamente es de Carlos, asi él
sea su ultimo compariero.

Si doctora. Ya se
que no me voy
a morir y que no
tengo cancer.

Afuera, Amparo espera ansiosa la salida de la pareja. Cuando esto ocurre con sorpresa
Amparo descubre que ellos van de la mano, pero aun asi trata de decirle a Marcela que
Carlos la esta enganando con Yaneth y que ésta tiltima esta embarazada.

Marcela, tengo algo que
decirle, muy grave. Mire,
usted tenia razén.

Usted callese

- - que a mi no me
&De qué va a enganar
habla, como lo hizo
Amparo? con Marcela.

&qué pasa?




Mire. Ahi esta la descarada esa.
Diga, diga la verdad delante de
ellos a ver si es tan valiente.

Para hacer las
£0sas mas
dificiles aparece
en ese momen-
to, Yaneth, la
mujer que ha
indispuesto a la
pareja.

Por lo menos usted tiene quién la acompafie...
y, & usted Amparo ya se hizo la citologia?

- t\ Y
Yo no me hago la citologia, porque

hace muuuucho tiempo que no tengo
relaciones sexuales.

Eso no importa; toda mujer
gue ha iniciado vida sexual
esta en riesgo. Todas de-
ben hacerse la citologia.

Amparo y
Yaneth no
salen de su
asombro.

La res[Juesta de Carlos, hace que
Marcela vea que él tiene las cosas
claras y la ama de verdad.

Carlos y Marcela se iluminan con un inmenso destello de amor y
se funden en un beso eterno, gue los unira para siempre.




