Por el control del cancer

Generalidades

¢Qué es el cancer ocupacional?

Es un cancer cuyo origen se atribuye a
la ocupacion de la persona, en la que el
proceso de la enfermedad se desencadené
por la exposicion a una o varias sustancias
carcinégenas presentes en el ambiente
laboral y bajo ciertas circunstancias.

¢Qué es un agente carcinégeno
ocupacional?

Es un agente fisico, quimico o biologico
que esta presente en el ambiente laboral y
que puede producir un cancer al trabajador
que esta expuesto a ellos.
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¢Cuales son los agentes que pueden
producir cancer?

Aunque son varios los agentes y

agencias que los clasifican, la Agencia
Internacional para la Investigacion en
Cancer (IARC por sus siglas en inglés), es
la referencia internacional mas reconocida
y aceptada. Esta entidad realiza estudios
cientificos periodicos para establecer y
clasificar las sustancias o compuestos que
pueden producir cancer en el ser humano.

La clasificacion de la IARC ubica cada
agente en un grupo determinado. Los de
mayor interés para la prevencion del cancer
ocupacional son: grupo 1, que corresponde
a los agentes que producen cancer de
manera comprobada en los seres humanos
y el grupo 2A, en el que estan aquellos que
probablemente desencadenan el desarrollo
de la enfermedad.

ALGUNOS AGENTES Y MEZCLAS DEL GRUPO 1 DE LA IARC, QUE PUEDEN

GENERAR CANCER OCUPACIONAL
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AGENTES MEZCLAS

Producen cancer de manera comprobada

139 3

AGENTES MEZCLAS

Probablemente producen cancer

Fuente: prevencion del céncer. Estrategias basadas en la evidencia. Una guia de la UICC para América Latina.
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¢Qué tipos de cancer estan reconocidos

como de origen ocupacional? éCuales son algunas localizaciones de

, .

Décadas de investigacion han permitido establecer una amplia cancer ocupacmnal?

variedad de enfermedades asociadas con la exposicion a

carcindgenos en el lugar de trabajo. También es diversa la lista No hay ninguna parte del cuerpo inmune a la enfermedad, asi que
de 6rganos vitales que se afectan tras el contacto continuo con la prevencion es fundamental para evitar la aparicion de cualquier
los agentes carcinégenos sin seguir las medidas preventivas  cancer de origen ocupacional. Pulmones, vejiga, laringe, piel,
adecuadas.

cavidades nasales y senos paranasales, rifién, huesos, cerebro,
sistema nervioso central, esdfago, tracto gastrointestinal,

Algunos de los mas comunes son los cénceres de pulmén, faringe y tiroides son dérganos o estructuras del cuerpo humano
laringe, rifién, vejiga, higado y las vias biliares, mesotelioma propensos al cdncer cuando existe una exposicidén continua a los
(una forma de cancer que ataca la pleura), leucemia y linfomas agentes carcindgenos ocupacionales sin las medidas preventivas
(conjunto de enfermedades que se desarrollan en los sistemas requeridas en el ambiente de trabajo.

hematopoyético y linfdtico). EI nimero de canceres y sitios
anatdmicos reconocidos como de origen ocupacional varian de
un pais a otro, oscilando entre 11y 26.

ALGUNAS LOCALIZACIONES DE CANCER OCUPACIONAL

- Nasofaringe
Pulmén Polvo de madera Piel
Arsenlc? y Suf ) Polvo de cuero Radiacién solar
compuestos inorganicos Formaldehido
Humo de tabaco

Hidrocarburos policiclicos aromaticos

Cromo VI y sus compuestos Radiacion ionizante

Asbesto Cadmio y sus compuestos
Cromo Vly sus compuestos
Compuestos de niquel
Silice cristalina

Breas

Escape de motores diesel
-abricacion de muebles y gabinetes,
Fundicién de hierro y acero

Hematolinfitico
1,3-butadieno
Cloruro de vinilo
Oxido de etileno
Tricloroetileno Pintores
Manufactura y reparacion de calzado y botas
Hollin familias
Radiaciones X y Gamma
Benceno Formaldehido

Higado
Infeccién crénica con virus
de la hepatitis B y virus de la

Vejiga urinaria .
ti a Rifion
rvsin hepatitis C Arsénico y sus compuestos Tricloroetileno
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- compuestos s
Cloruro de vinilo oy — Arsénico y sus compuestos
Tricloroetileno Alquitrdn de carbon fnorgant
Produccion de coque
Breas
Escape de motores diesel
Hollin, familias

Industria del caucho
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