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La deteccion temprana
hace la diferencia

El Centro de Prevencion y Diagndstico
temprano (CPreD) del Instituto Nacional de
Cancerologia ESE, abrio6 sus puertas en febrero
de 2018. Es el primer centro de prevencion y
diagnostico temprano de cancer de caracter
publico en Colombia, que presta sus servicios
a pacientes aparentemente sanos, con riesgo
0 con sintomas sospechosos.

En este Centro se presta atencion de calidad
y oportuna por parte de profesionales
expertos de la salud, debidamente entrenados,
certificados y con las mejores competencias
clinicas, que contribuyen a la prevencion y
diagnostico oportuno del cancer.
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Cuenta con 10 consultorios de consulta
externa, que incluyen: uno de ginecologia y
dos de tamizacion de cancer de cuello
uterino. También una sala de procedimientos,
servicio de toma de muestras, dos salas de

conferencias para realizar cursos de
educacion continua, entre otros espacios
para lograr la mejor atencion a los pacientes.

Cuenta con equipos de alta tecnologia para el
diagnostico y tratamiento de lesiones
precancerosas.
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Nuestro proposito

Identificary clasificar personas con riesgo.

Diagnosticar casos de cancer en etapas tempranas.

Realizacion de pruebas de tamizacion y diagnostico.

Brindar atencion especializada.

‘ Reducir la mortalidad y mejorar la supervivencia de

pacientes con cancer gracias al diagnostico temprano.

Promover la adopcion de practicas de cuidado para la salud
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Servicios

EL CPreD brinda servicios de consulta médica general, en donde se realiza una valoracion y se
detecta el riesgo de cancer de piel, cuello uterino, colon y recto, prostata, estomago, seno,
entre otros tipos de cancer, de acuerdo a la edad y sexo del paciente.

Una vez realizada la consulta y si el médico lo considera, el paciente podra ser remitido a
examenes diagnosticos o de tamizacion, o consulta por médico especialista, los cuales se
ofertan directamente en el CPreD.

Después de la consulta general el paciente recibe consejeria sobre estilos de vida saludable,
pruebas de tamizacidn y signos y sintomas de diferentes tipos de cancer.

Asi mismo, si el médico lo considera necesario, el paciente podra ser remitido a consulta de
consejeria genética, para identificar patrones de cancer hereditario.

-

™

—
—

———

[

-

Cuello uterino

Prostata Estomago Seno
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Pruebas de tamizacion

Se ofertan pruebas de tamizacion, segun las Guias de Practica Clinica del Ministerio de Salud'y
en el marco de las Rutas Integrales de Atencidn en Salud, basandonos en le mejor evidencia

cientifica disponible.

Estas pruebas se realizan dependiendo de la edad y el sexo de la persona. Son pruebas
sencillas, que no requieren de consulta previa con médico general y una vez solicite la cita,

recibira atencion oportuna.
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Cancer cuello uterino:
Citologia: mujeres de 25 a 29 anos, cada 3 anos
Prueba para la deteccion del ADN del

Virus del Papiloma Humano -VPH:
mujeres de 30 a 50 anos, cada 5 anos.

Cancer de Prostata:

Antigeno prostatico especifico:
hombres de 50 a 75 afos, cada 5 anos.

Cancer de mama:

Mamografia digital:
mujeres de 50 a 69 anos, cada 2 anos

Cancer de colon y recto:

Sangre oculta en materia fecal:
mujeres y hombres de 50 a 75 anos,
cada 2 anos
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Pruebas diagnosticas 'y
atencion especializado

Gastroenterologia Seno y tejidos blandos

- Consulta

-Endoscopia de vias
digestivas altas

-Toma de biopsia

- Colonoscopia

- Reseccion de polipos

- Consulta

- Ecografia mamaria

- Biopsia mamaria guiada por
imaginologia

- Mamografia diagnostica

Urologia Dermatologia
- Consulta - Consulta
- Biopsia de prostata - Biopsia de piel

- Procedimientos menores

Ginecologia Genética

GW - Consulta @1 - Consultoria genética
- Colposcopia y biopsia

- Tratamiento de lesiones
pre neopldsicas
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Resultados

Hasta la fecha en el CPreD se han atendido aproximadamente 3.000 pacientes y se han
realizado mas de 6380 atenciones. Se han detectado 87 casos de cancer localizados en piel,
mama, tiroides, cuello uterino, prdstata, estomago, testiculo, colon y recto, tejido linfatico,
orofaringe, pancreas y tejidos blandos; como se evidencia en la siguiente tabla:

N° Diagnésticos de Cancer en el CPreD

Piel 37
Mama 21
Tiroides 10
Cuello uterino 4
Préstata 3
Gastrico 3
Testiculo 2
Colony recto 2
Ganglio 1
Orofaringe 1
Cabeza de pancreas 1
Tejidos blandos 2
Total 87
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El CPreD realiza actividades de educacion continua, que
contribuyen a la formacién de los profesionales, técnicos y
estudiantes del area de la salud.

Lo anterior, debido a que se requiere contar con un recurso humano
capacitado, que desarrolle habilidades y competencias cognitivas,
clinicas y actitudinales e instrumentos requeridos para la deteccion 2000

Centro de Prevencion y Diagnoéstico Temprano

temprana del cancer. Profesionales y técnicos
certificados en toda

Se ofertan cursos con modalidad virtual y presencial. Los Colombia
virtuales se encuentran ofertados en el campus virtual del INC
www.campusvirtual.cancer.gov.co, y la inscripcién se hace a
través del correo cursos-inc@cancer.gov.co. Una vez se realice la
matricula la persona tendra acceso a la plataforma los 7 dias de
la semana las 24 horas. De igual forma, se cuenta con un apoyo
técnico y académico, para cada uno de los cursos.

Cursos en cancer de colon

Los cursos pre;enoales se programan anualmente y la oferta se y recto, mama, piel, oral,
realiza a técnicos y profesionales. Estos cursos cuentan con cuello uterino, infantil,
actividades lUdicas grupales e individuales y se basan en una prostata y pulmén para
metodologia de charlas y practica simulada con modelos o en todo el pas.

algunas ocasiones se realizan con pacientes.
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Cursos virtuales

#mejortempranoenCPreD

Deteccién temprana de cdncer de mama
para médicos

Proporciona las herramientas necesarias que le permiten al
profesional en medicina adquirir el conocimiento y la destreza
requerida, desde el punto de vista clinico, para desarrollar un
proceso estandarizado en pro de la deteccion temprana del cancer
de mama.

Dirigido a: Médicos generales y especialistas en medicina familiar o
ginecologia y estudiantes.

Deteccion temprana de cdncer de mama
para enfermeros

Brinda herramientas que permitan aprehender las destrezas
cognitivas desde el punto de vista clinico para desarrollar un proceso

estandarizado tendiente a la deteccion temprana del cancer de
mama.

Dirigido a: Profesionales de enfermeria, estudiantes y auxiliares en
enfermeria.

Deteccion temprana de cadncer de colony
recto

Desarrollar en los participantes competencias cognitivas, clinicas y
actitudinales en el proceso de valoracion médica realizada a los

pacientes en la atencidén primaria para la deteccion temprana del
cancer de colon y recto.

Dirigido a: Profesionales en medicina, enfermeria y estudiantes.
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Detecciéon temprana de cancer infantil

Brinda al profesional las herramientas necesarias para que pueda
realizar un buen abordaje diagnostico en la atencion del paciente
pediatrico conociendo las generalidades, sintomas, signos vy
conceptos mas comunes en pediatria.

Dirigido a: Profesionales en medicina, enfermeria y estudiantes.

Cesacion tabdquica

Expone las principales intervenciones y mecanismos disponibles con
los cuales los profesionales de la salud pueden trabajar en beneficio de
las personas que hacen uso del tabaco y tienen intencion de dejarlo.

Dirigido a: Profesionales en medicina, enfermeria y estudiantes.

Técnicas de inspeccion visual VIA VILI

Contribuye en la adquisicion de conocimientos en tamizaje y
tratamiento inmediato de lesiones cérvico uterinas con VIA-VILI y
crioterapia respectivamente, como estrategias basicas en la
tamizacion y prevencion del cancer de cuello uterino, en el nivel
primario de zonas periféricas y vulnerables del pais

Dirigido a: Profesionales en medicina, enfermeria y estudiantes.

Estandarizacion en el reporte de
mamografias en sistema BI-RADS

Brinda conocimientos necesarios en el estudio por la imagen de la
mama, para dar respuesta de forma eficaz a as situaciones clinicas
de la practica habitual.

Dirigido a: Médicos especialistas en radiologia, mamografia,
medicina familiar, ginecologia , médicos cirujanos generales vy
estudiantes.
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Virus de Papiloma Humano (VPH)

Ofrece conocimiento sobre el VPH, su epidemiologia, patogenia,
tratamientos, medios de tamizaje actuales y principales vacunas
existentes.

Dirigido a: Profesionales o técnicos en el area de la salud vy
estudiantes.

Cursos presenciales
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® Deteccion temprana de cancer de mama o
@ Actualizacion en toma de ADN VPH

@ Control de calidad en mamografia 5 ) .
® Deteccidon temprana de cancer de piel
e Control de calidad de los servicios de 5 )
mamografia ® Deteccion temprana de cancer de
prostata
e Control de calidad de los servicios de 5 )
mamografia para tecnélogos en imagenes @ Deteccion temprana de cancer oral
diagnosticas 5 ) _ _
@ Deteccion temprana de cancer infantil
@ Técnicas de inspeccion visual VIA VILI 3
@ Cesacion de tabaco

@ Actualizacidon en toma de citologia
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Deteccidon temprana
de cancer de piel

El cadncer de piel es el tipo de cancer mas
frecuentemente atendido en el Instituto
Nacional de Cancerologia. En el CPreD el 42%
de los casos diagnosticados de cancer fueron
neoplasias en piel.

En vista de la necesidad de capacitar a los
profesionales de la salud para la identificacion
de lesiones sospechosas de cancer de piel,
principalmente en lugares apartados de
Colombia, desde el CPreD se han venido
organizando jornadas de deteccion temprana
de cancer de piel con el apoyo de enfermeras
profesionales del Grupo de Prevencion vy
Diagnéstico Temprano vy del Grupo de
Dermatologia Oncoldgica del INC.

Estas jornadas se realizan en dos dias. Durante
el primer dia se capacita a profesionales de la
salud (médicos y enfermeras) del territorio
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visitado y en el segundo dia se realizan
brigadas de tamizacion dirigidas a poblacion
vulnerable, de escasos recursos o no afiliada al
Sistema de Salud. Cuando se evidencian
pacientes con lesiones sospechosas, se toman
las biopsias de las mismas, las cuales son
leidas por el Grupo de Patologia del Instituto.

Posteriormente, segin cada resultado, el
especialista realiza una recomendacion por
paciente, para dar continuidad con el proceso
de los pacientes positivos para lesiones pre
cancerosas o0 con cancer de piel y se realiza
nota de remision a la EPS de cada paciente, si
se encuentra afiliado.
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Jornadas de piel programadas
oara el ano 2019
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A la fecha se han realizado tres brigadas, en los
territorios de Villavicencio, Puerto Carrefio vy
Quibdo, en las cuales se valoraron 135 pacientes,

se tomaron 14 biopsias, y resultaron 8 casos de
cancer.
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Actividades de informacion,
educacion y comunicacion
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EL CPreD brinda jornadas educativas sobre factores de riesgo, prevencion y deteccion
temprana de cancer y los servicios del Centro de Prevencion y Diagnostico Temprano
CPreD.

Convenios
educativos

Con el objetivo de contribuir en los programas de
salud de diferentes universidades se desarrollan
convenios, con el propésito de incrementar
conocimiento cientifico y colaborar con el
desarrollo del talento humano.
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La prevencion y deteccion
temprana del cancer es
responsabilidad de todos

Horario de atencion:
Lunes a viernes

7:00 a.m. a 4:00 p.m.

Cra. 10 # 1-59 sur

(Complejo Hospitalario
San Juan de Dios)

Solicite su cita
en Bogota:

(M 432-0160

Ext. 4730 - 4731

O al correo electronico:

cpred@cancer.gov.co

Educacion continuada

Para mayor informacion comunicarse al teléfono
4320160 extensiones 4702y 4703 o a los correos:
cursos-inc@cancer.gov.co 0 amcarvajal@cancer.gov.co
Ndmero celular: 3219738446
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