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Objetivo

Formular recomendaciones informadas en la mejor evidencia disponible para la deteccién temprana del
cancer de mama en Colombia (diagnéstico temprano y tamizacion), con el fin de contribuir en la
disminucion de la mortalidad.

Poblacion objetivo

Poblacion femenina asintomatica susceptible de recibir tamizacién para cancer de mama en Colombia.
Poblacion general con sintomas mamarios.

Intervenciones cubiertas

Recomendaciones para el diagndstico temprano en poblacion sintomatica.

Recomendaciones de tamizacidn para cancer de mama en mujeres asintomaticas.

No seabordaranestrategias de prevencion primaria, procesos diagnosticos, tratamiento ni
rehabilitacion de la enfermedad.

Usuarios de la guia

Profesionales de la salud del nivel primario de atenciéon en todo el pais, asi como personal
administrativo y tomadores de decisiones del SGSSS. Personal de salud de centros de atencion
involucrado en la atencion de mujeres susceptibles de desarrollar cancer de mama.
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Preguntas incluidas en la GPC

Para la elaboracion de la presente Guia de Practica Clinica (GPC) se desarrollaran dos preguntas
de novo y se adaptaran cinco preguntas provenientes de la “Guia de practica clinica para cancer
de mama en personas de 15 afios y mas”, desarrollada por el Ministerio de Salud del Gobierno de
Chile. ElI material de esta guia se encuentra disponible en el siguiente enlace:

https://diprece.minsal.cl/garantias-explicitas-en-salud-auge-o-ges/gquias-de-practica-clinica/cancer-

de-mama/recomendaciones-grade/.

1. ¢Se debe realizar tamizacién para cancer de mama con mamografia en comparaciéon con no
realizarla en mujeres asintomaticas entre 40-44 afios con riesgo promedio? - adaptacion

2. ¢Se debe realizar tamizacién para cancer de mama con mamografia en comparaciéon con no
realizarla en mujeres asintomaticas entre 45 y 49 afios con riesgo promedio? - adaptacion

3. ¢ Se debe realizar tamizacion para cancer de mama con mamografia anual en comparacion con
tamizacion bienal en mujeres asintomaticasentre 50 y 69 afos con riesgo promedio? -
adaptacion

4. ;Se debe realizar tamizacién para cancer de mama con mamografia anual en comparacién con
tamizacion bienal en mujeres asintomaticasentre 70 y 74 afos con riesgo promedio? -
adaptacion

5. ¢Cual es la efectividad y seguridad de realizar examen clinico de la mama anual como prueba
de tamizacién en mujeres asintomaticas mayores de 40 afios? - De novo

6. ¢Cuales son las estrategias para el diagnéstico temprano en pacientes con sintomas mamarios
y/o hallazgos positivos al examen clinico de la mama? - De novo

7. ¢Se deberia realizar mamografia digital con tomosintesis (3D) en comparaciéon con mamografia

digital estandar (2D) para la tamizacion del cancer de mama en mujeres asintomaticas con riesgo

promedio? - adaptacion
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Preguntas PICO
1. ¢Se debe realizar tamizacion para cancer de mama con mamografia en comparacion con no

realizarla en mujeres asintomaticas entre 40-44 afos con riesgo promedio?

Propuesta para adaptaciéon - Colombia

Poblacion Mujeres entre 40 a 44 afios

Intervencién Realizar mamografia

Comparacion No realizar

Desenlace Mortalidad por cancer de mama

Mortalidad por otra causa

Tasa de incidencia de cancer de intervalo

Tasa de incidencia de cancer de mama estadio |IA en adelante
Tasa de cirugia radical (mastectomia)

Administraciéon de quimioterapia

Sobrediagnéstico

Calidad de vida

Eventos adversos relacionados a los falsos positivos

2. ¢Se debe realizar tamizacion para cancer de mama con mamografia en comparacion con no

realizarla en mujeres asintomaticas entre 45 y 49 afios con riesgo promedio?

Propuesta para adaptacion - Colombia

Poblacién Mujeres entre 45 a 49 afios

Intervencién Realizar mamografia

Comparacion No realizar

Desenlace Mortalidad por cancer de mama

Mortalidad por otra causa

Tasa de incidencia de cancer de intervalo

Tasa de incidencia de cancer de mama estadio IIA en adelante
Tasa de cirugia radical (mastectomia)

Administracién de quimioterapia

Sobrediagnéstico

Calidad de vida

Eventos adversos relacionados a los falsos positivos
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3. ¢ Se debe realizar tamizacién para cancer de mama con mamografia anual en comparacion con

tamizacion bienal en mujeres asintomaticas entre 50 y 69 afios con riesgo promedio?

Propuesta para adaptacion - Colombia

Poblacion Mujeres entre 50 y 69 afos

Intervencién Realizar mamografia

Comparacion No realizar

Desenlace Tasa de mortalidad por cancer de mama

Tasa de mortalidad por otra causa

Tasa de incidencia de cancer de intervalo

Tasa de incidencia de cancer de mama estadio IIA en adelante
Tasa de cirugia radical (mastectomia)

Administracién de quimioterapia

Sobrediagnéstico

Calidad de vida

Eventos adversos relacionados a los falsos positivos

4. ;Se debe realizar tamizacion para cancer de mama con mamografia anual en comparacion con

tamizacion bienal en mujeres asintomaticas entre 70 y 74 afios con riesgo promedio?

Propuesta para adaptacion - Colombia

Poblacion Mujeres entre 70 y 74 afos

Intervencién Realizar mamografia

Comparacion No realizar

Desenlace Mortalidad por cancer de mama

Mortalidad por otra causa

Tasa de incidencia de cancer de intervalo

Tasa de incidencia de cancer de mama estadio |IA en adelante
Tasa de cirugia radical (mastectomia)

Administraciéon de quimioterapia

Sobrediagnéstico

Calidad de vida

Eventos adversos relacionados a los falsos positivos
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5. ¢Cual es la efectividad y seguridad de realizar examen clinico de la mama anual como prueba

de tamizacion en mujeres asintomaticas mayores de 40 afios?

Poblacion Mujeres asintomaticas de 40 — 49 anos

Mujeres asintomaticas mayores de 50 afios

Intervencion Examen clinico de la mama

Comparacion Mamografia

No realizar prueba de tamizacion

Desenlace Desenlaces principales:

Tasa de mortalidad por cancer de mama

Tasa de incidencia de cancer de mama estadio IIA en adelante
Eventos adversos

Sobrediagnéstico

Sobretratamiento

Desenlaces secundarios:
Sensibilidad
Especificidad
Sensibilidad relativa
Especificidad relativa
Valor predictivo positivo
Valor predictivo negativo
ROC
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6. ¢Cuales son las estrategias para el diagnéstico temprano en pacientes con sintomas mamarios

y/o hallazgos positivos al examen clinico de la mama?

Poblacion Mujeres con sintomas mamarios y/o hallazgos positivos al examen clinico de la mama
mayores de 35 afnos
Mujeres con sintomas mamarios y/o hallazgos positivos al examen clinico de la mama

menores de 35 afos

Intervencién Mamografia diagnéstica
Ecografia mamaria

Comparacion Mamografia diagnoéstica + ecografia mamaria
Tomosintesis diagnéstica

Resonancia de mama

Desenlace Mortalidad por cancer de mama
Tasa de incidencia de cancer de mama estadio IIA en adelante

7. ¢Se deberia realizar mamografia digital con tomosintesis (3D) en comparacion con mamografia
digital estandar (2D) para la tamizacion del cancer de mama en mujeres asintomaticas con riesgo

promedio?

Propuesta para adaptaciéon - Colombia

Poblacién Mujeres en edad de tamizacion

Intervencién Mamografia digital + 3D

Comparacion Mamografia digital

Desenlace Tasa de mortalidad por cancer de mama
Tasa de incidencia de cancer de intervalo
Tasa de incidencia de cancer de mama estadio IIA en adelante
Tasa de rellamado
Evaluacion de falsos positivos

Cancer de intervalo

Exposicién a radiacion
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