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DOCUMENTO DE FORMULACION DE PREGUNTAS CLINICAS

Recomendaciones generales

Una vez se ha definido el alcance de la guia, “el GDG debe formular las preguntas que deben
estar dentro del foco especifico de la guia y orientadas para permitir el cumplimiento de los
objetivos. Estas preguntas son fundamentales para orientar la revision sistemdtica y facilitar la
formulacién de las recomendaciones. Es importante que aspectos econdmicos, del modelo de

atencion en salud y bio-éticos se consideren y queden incluidos en éste momento”.

1. Pregunta fraseada
¢Cudl es el rendimiento operativo de las diferentes herramientas de tamizacion del riesgo
nutricional en el paciente oncoldgico adulto hospitalizado?

Pregunta en formato PICO

Poblacion Intervencion Comparacion | Desenlace

Paciente adulto | Malnutrition Screening Tool (MST) Valoracion e Rendimiento

oncoldgico hospitalizado | Malnutrition Universal Screening nutricional operativo:
Tool (MUST) sensibilidad,
Nutritional Risk Screening 2002 especificidad,
(NRS-2002) valor
Mini-Nutritional Assessment (MNA) predictivo
Mini-Nutritional Assessment Short positivo, valor
Form (MNA-SF) predictivo
Short Nutritional Assessment negativo.
Questionnaire (SNAQ) e Concordancia

Subjective Global Assessment (SGA)
Prognostic Nutritional Index (PNI)
Patient Generated Subjective Global
Assessment (PG-SGA)

Controlling Nutritional Status
(CONUT)

Geriatric  Nutritional Risk Index
(GNRI)

Determine Your Nutritional Health

! Ministerio de la Protecci6n Social- COLCIENCIAS. Guia Metodoldgica para la elaboracion de Guias Atencién Integral en
el Sistema General de Seguridad Social en Salud Colombiano.2010.
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2. Pregunta fraseada
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¢Cudl es el rendimiento diagndstico de los parametros bioquimicos e inmunoldgicos utilizados
en la valoracion nutricional del paciente oncolégico adulto hospitalizado?

Pregunta en formato PICO

Poblacion

Intervencion

Comparacion

Desenlace

Pacientes adultos
oncoldgico hospitalizado

Pruebas bioquimicas
evaluar estado nutricional:
Albimina

Transferrina

Pre-albimina

Proteina ligadora de retinol
Recuento total de linfocitos
Creatinina

Balance nitrégeno

Proteina C Reactiva

para

Entre pruebas
IMC

Peso corporal
Estatura

Rendimiento diagndstico
(sensibilidad,
especificidad, valor
predictivo negativo, valor
predictivo positivo)

3. Pregunta fraseada

¢Cudl es el rendimiento diagndstico de los parametros antropométricos y de composicidon
corporal utilizados en la valoracion nutricional del paciente oncolégico adulto hospitalizado?

Pregunta en formato PICO

Poblacion

Intervencion

Comparacion

Desenlace

Pacientes adultos
oncoldgico hospitalizado

Porcentaje de pérdida de peso
indice Masa Corporal

Pruebas funcionales
(espirometria, dinamometria)
Composicién corporal
(Impedancia bioeléctrica, DEXA,
Pletismografia, TAC, RMI,
antropometria del brazoy
medicién de pliegues)
Circunferencia de cintura

Entre pruebas

Rendimiento diagndstico
(sensibilidad,
especificidad, valor
predictivo negativo, valor
predictivo positivo)

4. Pregunta fraseada informativa
¢Como afectan los diferentes tipos de cancer y los esquemas de tratamiento oncoldgico el
gasto energético en reposo en el paciente oncolégico adulto hospitalizado?

5. Pregunta fraseada

@)
@
Guidelines
International

Network
www.guidelines-international.net
Full Organisational Member



Republica de Colombia
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL
INSTITUTO NACIONAL DE CANCEROLOGIA
Empresa Social del Estado
NIT.899.999.092-7

leenﬂd y Orden Por el control del cancer

PROYECTO GUIA DE PRACTICA CLINICA BASADA EN LA EVIDENCIA PARA LA ATENCION Y
SOPORTE NUTRICIONAL DEL PACIENTE ONCOLOGICO HOSPITALIZADO

¢Cual es la mejor ecuacion para calcular el gasto energético en reposo en el paciente
oncoldgico hospitalizado?
Pregunta en formato PICO

Poblacién Intervencidn Comparacion Desenlace
Paciente oncoldégico | Ecuaciones predictivas: Calorimetria indirecta Prediccion
hospitalizado Harris — Benedict Concordancia
FAO/OMS Entre ecuaciones Correlacion
Schofield
Owen
Mifflin y Liu

Ireton-Jones
American College of
Chest Physicians
Penn State
Swinamer
Frankenfield
Brandi

Faisy

Fleisch

Kleiber
Shanbhogue
Vinken

Webb y Sangal

6. Pregunta fraseada informativa
¢Cudles son los factores de correccion asociados a estrés metabdlico que se deben tener en
cuenta en el cdlculo del gasto energético total del paciente oncoldgico adulto hospitalizado?

7. Pregunta fraseada
éCual es la efectividad de la complementacién oral con féormulas nutricionales completas en el

paciente oncoldgico hospitalizado?

Pregunta en formato PICO

Poblacion Intervencién Comparacion Desenlace

Paciente adulto | Formulas Ingesta dietética | Mortalidad

oncolégico nutricionales usual (cuidado | Cambios en el peso
hospitalizado completas estandar) corporal y/o IMC

Consejeria dietética | Complicaciones
Dieta hospitalaria | Duracién de  estancia
estandar hospitalaria
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8. Pregunta fraseada
¢Cual es la ruta mas efectiva para el soporte nutricional perioperatorio en el paciente
oncoldgico desnutrido hospitalizado?

Pregunta en formato PICO

Poblacion Intervencion Comparacion Desenlace

Paciente adulto | Nutricidn Parenteral | Nutricidn Enteral Mortalidad
oncoldgico Morbilidad
desnutrido Complicaciones
hospitalizado infecciosas
Complicaciones no
infecciosas

Duracion de estancia
hospitalaria
Cambios en el peso
corporal

Duracién del soporte

9. Pregunta fraseada informativa
éCémo se debe realizar la transicion entre los tipos de soporte nutricional (parenteral —
enteral) en el paciente oncolégico en condiciones de hospitalizacién?

10. Pregunta fraseada
¢Cual es la efectividad de la suplementacién con omega 3 en el paciente oncoldgico
hospitalizado?

Pregunta en formato PICO

Poblacion Intervencién Comparacion Desenlace

Paciente adulto | Suplementacién con | - Placebo Mortalidad

oncolégico Omega 3 - No intervencion Complicaciones

hospitalizado postoperatorias
Cambios en peso vy
composicién
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corporal

Pardmetros
bioquimicos
Estancia hospitalaria

11. Pregunta fraseada
éCudl es la efectividad de la suplementacidon con glutamina en el paciente oncoldgico
hospitalizado en tratamiento antineoplasico?

Pregunta en formato PICO

Poblacion Intervencion Comparacion Desenlace

Paciente adulto | Suplementacién con | - Placebo Toxicidad

oncoldgico Glutamina - No intervencién gastrointestinal (por

hospitalizado tratamiento)
Cambios en peso
corporal
Parametros
bioquimicos

12. Pregunta fraseada informativa
¢Qué protocolo de seguimiento al soporte nutricional debe aplicarse en el paciente adulto
oncolégico hospitalizado?

13. Pregunta fraseada informativa
éCuales son las indicaciones del soporte nutricional en el paciente con cancer incurable en
estadio avanzado?
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